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การด าเนินการของสถาบันสิทธิมนุษยชนแห่งชาติในภูมิภาคเอเชีย - แปซิฟิกต่อสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ที่เผยแพร่ในเว็บไซต์ APF 

ที ่ การด าเนินการ องค์กรที่จัดท า เมื่อ ประเด็นสิทธิมนุษยชน การด าเนินการ 

1 ข่าว/บทความ 
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ
อัฟกานิสถานเรียกร้องให้กลุ่มตอลิบัน (Taliban) 
อนุญาตให้บุคลากรทางด้านสาธารณสุขเดิน
ทางเข้าไปยังเขตพ้ืนที่ขัดแย้ง 
ที่มา https://www.asiapacificforum.net/ 
news/give-health-workers-access-taliban-
controlled-areas/ 

APF 15 มี.ค. 2563 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติอัฟกานิสถาน ได้เรียกร้อง
ให้กลุ่มตอลิบันอนุญาตให้ทีมบุคลากรทางด้านสาธารณสุขเดิน
ทางเข้ า ไปยั ง เขต พ้ืนที่ ขัดแย้ ง เ พ่ือสร้ างความตระหนัก 
ในสถานการณ์ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019  
แก่ประชาชนในพื้นท่ี  

แปลสรุปแล้ว 

2 ข่าว/บทความ 
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติอิรักเผยแพร่
แบบประเมินทางสถิติ เพ่ือช่วยให้หน่วยงาน
ควบคุมโรคสามารถท างานได้ดีขึ้น 
ที่มา https://www.asiapacificforum.net/ 
news/ihchr-publishes-statistical- 
assessment-covid-19-response/ 

APF 22 มี.ค. 63 กลุ่มงานเฝ้าระวังของคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติอิรัก 
ในกรุงแบกแดดและตามจังหวัดต่างๆ ได้มีการจัดท าแบบประเมิน
มาตรการป้องกันสถานการณ์ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์
ใหม่ ๒๐๑๙ ที่ด าเนินการโดยหน่วยงานควบคุมโรคของภาครัฐ 
และท้องถิ่น โดยแบบประเมินนี้ได้ดัดแปลงมาจากกลไกการส ารวจ
ระหว่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับสิทธิทางด้านสุขภาพ 12 ประการ 
ได้แก่ ความรวดเร็วในการตอบสนองต่อภัยทางด้านสุขภาพ การรักษา 
และการป้องกันแก่ประชาชนในโรงพยาบาล สถานที่กักกัน 
และเรือนจ า ซึ่งแบบประเมินนี้ จะช่วยชี้ให้เห็นถึงข้อบกพร่องของการ 
วินิจฉัยโรค และช่วยให้หน่วยงานควบคุมโรคสามารถท างานได้ดียิ่งขึ้น 

แปลสรุปแล้ว 

3 ข่าว/บทความ APF 24 มี.ค. 63 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่ งชาติ ฟิลิปปินส์  ได้ออก แปลสรุปแล้ว 
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ที ่ การด าเนินการ องค์กรที่จัดท า เมื่อ ประเด็นสิทธิมนุษยชน การด าเนินการ 

คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติฟิลิปปินส์
เน้นย้ าว่า การสนับสนุนหลักการสิทธิมนุษยชนไม่
ควรที่จะถูกน ามาต่อรอง แม้ในยามสถานการณ์
ฉุกเฉิน ที่มา 
https://www.asiapacificforum.net/ 
news/limit-use-emergency-powers- 
fight-covid-19/ 

 

แถลงการณ์ ว่า แม้ว่าสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส 
โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ท าให้รัฐบาลต้องประกาศใช้ พ.ร.ก. 
ฉุกเฉิน แต่รัฐบาลก็ไม่ควรน าข้ออ้างดังกล่าวมาริดรอนสิทธิและ
เสรีภาพของประชาชน ตามท่ีประกาศไว้ในรัฐธรรมนูญและควร
ใช้ภายในระยะเวลาอันสั้น การให้อ านาจเด็ดขาดอยู่เพียงที่เดียว
เป็นการสุ่มเสี่ยงต่อการละเมิดสิทธิ และการรวมอ านาจดังกล่าว
เพ่ือจัดการปัญหา ก็เปรียบเสมือนเป็นการเอาสิทธิมนุษยชนมา
เดิมพัน ดังนั้น จึงเน้นย้ าว่า หลักการสิทธิมนุษยชนไม่ควรจะถูก
น ามาต่อรอง แม้ในยามสถานการณ์ฉุกเฉิน 

4 ข่าว/บทความ 
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติเนปาล
แสดงความกังวลต่อชาวเนปาลหลายร้อยชีวิตที่
ไม่สามารถเดินทางกลับเข้าประเทศได้ 
ที่มา https://www.asiapacificforum.net/ 
news/allow-migrant-workers- 
return-home/ 

APF 3 เม.ย. 63 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติเนปาลได้แสดงความกังวล
ต่อชาวเนปาลจ านวนหลายร้อยคน โดยส่วนใหญ่เป็นแรงงาน
อพยพ ที่ยังคงค้างอยู่ที่ชายแดนประเทศอินเดีย เนื่องจากการ
ประกาศปิดประเทศเพ่ือยับยั้งการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส 
โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 โดยคณะกรรมการสิทธิมนุษยชน
แห่งชาติของเนปาลได้ออกแถลงการณ์ มีใจความหนึ่งระบุว่า
รัฐบาลมีหน้าที่ ในการคุ้มครองและเคารพสิทธิมนุษยชน  
แม้ในช่วงสถานการณ์ท่ีมีการปิดประเทศ 

แปลสรุปแล้ว 
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ที ่ การด าเนินการ องค์กรที่จัดท า เมื่อ ประเด็นสิทธิมนุษยชน การด าเนินการ 

5 ข่าว/บทความ 
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติมาเลเซีย
แสดงความกังวลถึงเรื่องการจับกุมและคุมขัง
ในช่วงการประกาศใช้ค าสั่งควบคุมการเดินทาง 
ที่มา https://www.asiapacificforum.net/ 
news/suhkam-concerned-arrests-and-
detention-during-control-order/ 

APF 4 เม.ย. 63 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติมาเลเซียแสดงความกังวล 
ต่อการจับกุมและคุมขังของผู้ฝ่าฝืนค าสั่งควบคุมการเดินทางของ
รัฐบาลเพ่ือยับยั้งการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 
2019 เนื่องจากขาดมาตรการป้องกันการแพร่เชื้อไวรัสระหว่าง
การจับกุม และคุมขังที่เพียงพอ ซึ่งการด าเนินการดังกล่าวอาจ
น าไปสู่ความเสี่ยงในการแพร่เชื้อระหว่างผู้ถูกคุมขัง เจ้าหน้าที่
ต ารวจ และเจ้าพนักงานอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องในกระบวนการ ทั้งนี้ 
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติของมาเลเซียได้ออก
ข้อเสนอแนะมาตรการบรรเทาสถานการณ์ดังกล่าว แก่หน่วยงานที่
บังคับใช้กฎหมายเพ่ือปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น 

แปลสรุปแล้ว 

6 ข่าว/บทความ 
APF ให้ค าม่ันในการสนับสนุนการท างานอย่าง
เป็นรูปธรรมของสถาบันสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ
ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส
โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 
ที่มา https://www.asiapacificforum.net/ 
news/apf-pledges-support-and-solidarity-
nhris-during-pandemic/ 

 

APF 4 เม.ย. 63 ประธาน APF ขอให้สถาบันสิทธิมนุษยชนแห่งชาติในภูมิภาค
เอเชียแปซิฟิกมุ่งมั่นท างานเพ่ือรับประกันให้มีการเคารพ 
สิทธิมนุษยชนในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส 
โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 โดยเน้นย้ าว่า สถาบันสิทธิมนุษยชน
แห่งชาติมีบทบาทอย่างมากในการเฝ้าระวัง รายงานและ
ส่งเสริมสิทธิมนุษยชน APF จะมุ่งมั่นให้ความช่วยเหลือประเทศ
สมาชิกทุกอย่างเท่าที่จะสามารถท าได้ นอกจากนี้ สถาบัน 
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ จะต้องปรับตัวต่อสถานการณ์อย่างมาก 
และอาจเปลี่ยนเป็นโอกาสเพ่ือสร้างเป็นนวัตกรรมในการท างาน
รูปแบบใหม่  

แปลสรุปแล้ว 

https://www.asiapacificforum.net/news/suhkam-concerned-arrests-and-detention-during-control-order/
https://www.asiapacificforum.net/news/suhkam-concerned-arrests-and-detention-during-control-order/
https://www.asiapacificforum.net/news/suhkam-concerned-arrests-and-detention-during-control-order/
https://www.asiapacificforum.net/news/apf-pledges-support-and-solidarity-nhris-during-pandemic/
https://www.asiapacificforum.net/news/apf-pledges-support-and-solidarity-nhris-during-pandemic/
https://www.asiapacificforum.net/news/apf-pledges-support-and-solidarity-nhris-during-pandemic/


หน้า 4 จาก 16 
 

ที ่ การด าเนินการ องค์กรที่จัดท า เมื่อ ประเด็นสิทธิมนุษยชน การด าเนินการ 

7 ข่าว/บทความ 
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติกาตาร์ 
เรียกร้องให้มีความร่วมมือและมาตรการที่เป็น
รูปธรรมในการยับยั้ง 
การแพร่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 
ที่มา https://www.asiapacificforum.net/ 
news/nhrc-calls-cooperation-and-
solidarity-response-covid-19/ 

APF 6 เม.ย. 63 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติกาตาร์แสดงความ 
พึงพอใจในมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส 
โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 ล่วงหน้าของรัฐบาลกาตาร์ รวมถึง
เน้นย้ าความส าคัญของการให้ความร่วมมืออย่างเป็นรูปธรรม
ระหว่างภาครัฐและภาคส่วนอ่ืนๆ ในสังคม ให้มีการท างาน
อย่างสอดคล้องกับสิทธิในสุขภาพ และรับประกันการเคารพ
สิทธิมนุษยชน โดยปราศจากการเลือกปฏิบัติ นอกจากนี้ 
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ยังเน้นย้ าถึงความส าคัญ
ในการสร้างความตระหนักของกระทรวงสาธารณสุขและ
กระทรวงมหาดไทย ที่รณรงค์ให้ประชาชนอยู่บ้าน หลีกเลี่ยง
การรวมตัวกัน เพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส ถึงแม้
การจ ากัดสิทธิและเสรีภาพบางประการในช่วงเวลานี้จะเป็น
สิ่งจ าเป็น และมีเหตุผล แต่ก็จ าเป็นต้องให้ความส าคัญในเรื่อง
การเข้าถึงอาหาร น้ าดื่ม สิ่งจ าเป็นพ้ืนฐานอ่ืนๆ การให้บริการ
สาธารณสุขโดยปราศจากการเลือกปฏิบัติ รวมถึงการเพ่ิม
มาตรการป้องกันกลุ่มคนเปราะบางในช่วงสถานการณ์นี้ 
ส าหรับคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ จะเพ่ิมความ
เข้มข้น ในการท างาน โดยเฉพาะความร่วมมือกับหน่วยงาน
บังคับใช้กฎหมาย ด้วยการตรวจเยี่ยมสถานที่กักตัว สถานที่ 
คุมขัง และที่พักส าหรับผู้ปฏิบัติงาน เพ่ือรับประกันว่ามีการ
ด าเนินการที่มีมาตรฐานตามหลักมนุษยชนระหว่างประเทศ 

แปลสรุปแล้ว 
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ที ่ การด าเนินการ องค์กรที่จัดท า เมื่อ ประเด็นสิทธิมนุษยชน การด าเนินการ 

8 ข่าว/บทความ กสม. ไทย 

 

APF - มี.ค. 63 

- เม.ย. 63 

สรุปไว้ในเอกสารการเผยแพร่แถลงการณ์/ข่าวของ กสม.  
โดยเครือข่ายต่างประเทศ ( APF) 

แปลสรุปแล้ว 

9 ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร สิ ท ธิ ม นุ ษ ย ช น แ ห่ ง ช า ติ 
ศรีลังกาเรียกร้องให้รัฐบาลจัดให้มีล่ามภาษามือ
ในการแถลงข่ า วออกอากาศของรั ฐบาล
https://www.asiapacificforum.net/news/c
ommission-calls-sign-language-broadcast-
news/ 
 

คณะกรรมการ 
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ 

ศรีลังกา 

๙ เม.ย.๖๓ คณะกรรมการสิ ทธิ มนุ ษยชนแห่ ง ชาติ ศ รี ลั ง ก า ได้ รั บ 
การร้องเรียนจากกลุ่ มผู้ พิการทางการได้ยินว่ าประสบ 
ความยากล าบากในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารของรัฐบาลเกี่ยวกับ
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 คณะกรรมการ
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติศรีลังกาได้รับรองมาตรการของรัฐบาล
ศรีลังกาต่อการรับมือกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค 
โควิด-19 ในประเทศ และการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสาร
ดังกล่าวของรัฐบาลผ่านช่องทางการสื่อสารสาธารณะอย่างไร 
ก็ตาม คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่ งชาติศรี ลั งกา 
ได้ ร้ องขอให้ รั ฐบาลแจ้ ง ให้ สถานี โทรทัศน์  Rupavahini 
ให้บริการจัดหาล่ามแปลภาษามือในช่วงที่มีการประกาศข่าว 
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ของรัฐบาล เพ่ืออ านวย
สะดวกให้กับกลุ่มผู้พิการทางการได้ยิน 
 

แปลสรุปแล้ว 
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10 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติมาเลเซีย

เรียกร้องให้รัฐบาลมาเลเซียจัดสรรงบประมาณ

เพื ่อตอบสนองต่อความต้องการขั ้นพื ้นฐาน

ให้แก่ผู้ลี้ภัย 

https://www.asiapacificforum.net/news/al

locate-funds-refugees-basic-needs-

suhakam-urges/ 

 

คณะกรรมการ 
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ

มาเลเซีย 

๑๕ เม.ย. ๖๓ คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติมาเลเซียเรียกร้องให้
รั ฐบาลมาเลเซียจัดสรรงบประมาณเ พ่ือตอบสนองต่อ 
ความต้องการตามความจ าเป็นขั้นพ้ืนฐานให้แก่ผู้ลี้ภัยและ 
ผู้แสวงหาที่ลี้ภัยในมาเลเซีย รัฐบาลควรจัดเตรียมสถานที่พักพิง
ชั่ ว ค ร าว ให้ แก่ กลุ่ มคน เหล่ านี้  เ นื่ อ ง จ าก เป็ นกลุ่ มคน 
ที่มีความเสี่ยงที่จะถูกขับไล่จากเจ้าของบ้าน/ที่ดิน ที่พวกเขา
อาศัยอยู่ ผู้ลี้ภัยและผู้แสวงหาที่ลี้ภัยต้องการความช่วยเหลืออย่าง
มากทั้งในด้านอาหารและการเงิน อันเป็นผลมาจากค าสั่งควบคุม
การเคลื่อนย้ายสัญจร (Movement Control Order: MCO) เพ่ือ
หยุดยั้งการแพร่กระจายของโรค COVID-19นอกจากนี้ กลุ่มคน
ดังกล่าวยังประสบความเดือดร้อนจากการไร้ที่อยู่อาศัย ไม่มีงานท า 
และหวาดกลัวการถูกจับกุมจากภาครัฐเนื่องจากเป็นผู้ลี้ภัย การขาด
เงินช่วยเหลือท าให้กลุ่มคนดังกล่าวไม่มีเงินจ่ายค่าเช่าและค่า
สาธารณูปโภคต่าง ๆ ที่จ าเป็น ซึ่งท าให้พวกเขาสุ่มเสี่ยงต่อการถูก
ขับไล่ออกจากที่พักเนื่องจากขาดสิทธิทางกฎหมายในการท างาน
ในมาเลเซีย ผู้ลี้ภัยส่วนใหญ่มักจะหาเลี้ยงชีพด้วยการท างาน 
ในภาคนอกระบบ ซึ่งหากมีการให้ความคุ้มครองจากการจ้าง
งานก็จะเป็นไปแบบที่จ ากัดมาก คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน
แห่งชาติมาเลเซียเรียกร้องให้ภาครัฐจัดบริการให้ความ
ช่วยเหลือด้านมนุษยธรรมที่จ าเป็นในช่วงที่มีการบังคับใช้ค าสั่ง
ควบคุมการเคลื่อนย้ายสัญจรเพ่ือให้การประสานงานและการ

แปลสรุปแล้ว 
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กระจายความช่วยเหลือไปถึงกลุ่มคนที่ต้องการความช่วยเหลือ
ดังกล่าวเงื่อนไขที่ก าหนดภายใต้ค าสั่งควบคุมการเคลื่อนย้าย
สัญจร เช่น การท างานกับกรมสวัสดิการ ท าให้เกิดข้อจ ากัดต่อ
การท างานขององค์กรพัฒนาเอกชนในการเข้าถึงและให้ความ
ช่วยเหลือกลุ่มคนดังกล่าว คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน
แห่งชาติมาเลเซียยังกล่าวถึงเรื่องการจับกุมผู้ลี้ภัยและผู้
แสวงหาที่ลี้ภัย ซึ่งมีรายงานว่ายังมีการจับกุมอยู่ แม้ว่ารัฐบาล
จะให้ค ารับรองว่าเรื่องนี้จะไม่เกิดขึ้นในช่วงที่มีการระบาดใหญ่
ครั้งนี้ นอกจากนี้ ผู้ลี้ภัยในมาเลเซียอยู่ในความหวาดกลัวการ
ถูกจับกุมหากมีการตรวจพบเชื้อโควิด-19 และอาจท าให้ถูก
จับกุมเมื่อวิกฤตการณ์การแพร่ระบาดจบสิ้นลง คณะกรรมการ
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติมาเลเซีย กล่าวว่าหน่วยงานบังคับใช้
กฎหมายที่มีอ านาจหน้าที่ต้องรับประกันว่ากลุ่มผู้ลี้ภัยที่จะ
เดินทางมาเข้ารับการตรวจหาเชื้อไวรัสโควิด-19 จะต้องไม่ถูก
จับกุม ไม่ว่าพวกเขาจะอยู่ในสถานะใดก็ตาม 

11 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ อินเดีย 
เรียกร้องให้ทางการจัดท าคู่มือปฏิบัติงานในช่วงการ
ปิดประเทศเพ่ือส่งเสริมสิทธิมนุษยชน 
https://www.asiapacificforum.net/news/n
hrc-calls-lockdown-guidelines-uphold-
human-rights/ 

คณะกรรมการ 
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ

อินเดีย 

๑๕ เม.ย.๖๓ คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติอินเดียมีความกังวลถึง
การปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ของรัฐ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่
ต ารวจที่ควรต้องค านึงถึงสิทธิในชีวิต เสรีภาพ และศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย์  คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ 
ได้เรียกร้องผ่านกระทรวงการเคหะให้รัฐบาลกลางของอินเดีย
ออกค าแนะน าต่อรัฐและดินแดนสหภาพ โดยได้ เน้นย้ า 

แปลสรุปแล้ว 
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 ว่าในขณะที่มีการด าเนินการตามแนวทางการปิดประเทศ
ระหว่างที่มีการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ข้าราชการรวมถึง
เจ้าหน้าที่ต ารวจควรปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่ งกับประชาชนในกลุ่มเปราะบาง  และต้องเคารพสิทธิ
มนุษยชนที่เกี่ยวข้องกับชีวิต เสรีภาพ และศักด์ิศรีความเป็น
มนุษย์ ค าแนะน าเหล่านี้เกิดขึ้นหลังจากที่คณะกรรมการได้รับ 
การสื่อสารจากหนึ่งในผู้ตรวจสอบพิเศษและนักเคลื่อนไหว 
ด้านสิทธิมนุษยชน (นางมาจา ดารุวะลา) ซึ่งได้เตือนว่า เพ่ือให้การ
ด า เ นิ น ก า ร ต า ม แ น ว ท า ง ก า ร ปิ ด ป ร ะ เ ท ศ เ ป็ น ไ ป 
อย่ างมีประสิทธิภาพ ข้าราชการรวมถึ งเจ้าหน้าที่ต ารวจ  
ซึ่งในบางครั้งปฏิบัติหน้าที่ภายใต้ความกดดันมีแนวโน้มที่จะปฏิบัติ
ต่อประชาชนโดยเฉพาะอย่างยิ่งแรงงานยากไร้ที่ด้อยการศึกษาด้วย
ความแข็งกร้าว ลดทอนสิทธิของพวกเขาผู้ร้องยังกล่าวอีกว่าต ารวจ
ก าลังท าสิ่งที่ดีหลายอย่างในระหว่างการปิดประเทศ  
แต่ก็ควรต้องยุติการใช้ความรุนแรงกลุ่มคนผู้ ไม่รู้หนังสือ 
และได้รับข้อมูลน้อยส่วนใหญ่เป็นแรงงานที่ยากไร้และคนงาน
รับจ้างรายวันซึ่งก าลังเผชิญกับความยากล าบากอย่างสาหัส
เนื่องจากการขาดแคลนอาหารและสิ่งอ านวยความสะดวกอ่ืน ๆ 
ส าหรับตนเองและครอบครัว พวกเขาอาจถูกขอร้องให้อยู่ห่าง
จากถนนด้วยความเห็นใจในระดับหนึ่งโดยปราศจากการทารุณ
กรรม หรือใช้ก าลังบังคับมากจนเกินไปคณะกรรมการยังได้รับ
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ทราบถึงข้อร้องเรียนที่ยกประเด็นเรื่องการละเมิดสิทธิมนุษยชน
ของผู้ป่วยทางจิตในช่วงที่มีการปิดประเทศ 

12 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติเนปาล
เรียกร้องให้มีการคุ้มครองกลุ่มคนชายขอบในช่วง
วิกฤติการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 
https://www.asiapacificforum.net/news/p
rotect-marginalised-groups-during-covid-
19-crisis/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

คณะกรรมการ 

สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ

เนปาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วันที่ ๑๗  

เมษายน 

๒๕๖๓ 

คณะกรรการระดับสูงด้านการตรวจสอบ (A high-level 
monitoring committee) ซึ่งน าโดยกรรมการสิทธิมนุษยชน
แห่งชาติเนปาล ได้แสดงความกังวลอย่างยิ่งต่อสถานการณ์ 
ที่สิ้นหวังด้านมนุษยธรรมของกลุ่มคนที่หลากหลายในพ้ืนที่ 
Kathmandu Valley ผู้ป่วยที่ต้องการการตรวจรักษาทางการ
แพทย์ และกลุ่มคนที่เดินทางกลับภูมิล าเนาในช่วงมาตรการปิด
ประเทศของรัฐบาลคณะกรรมการดังกล่าว ประกอบด้วย
กรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติเนปาล Govinda Sharma 
Paudyal ผู้แทนจากเนติบัณฑิตยสภาเนปาล สมาคมนักข่าว
นักหนังสือพิมพ์เนปาล และองค์กรภาคประชาสังคม ได้ถูก
จัดตั้งขึ้นเพ่ือท าหน้าที่ตรวจสอบในหลาย ๆ ประเด็น ได้แก่ การ
ปฏิบัติหน้าที่ของรัฐบาลในการต่อสู้กับสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคโควิด-19 การให้บริการทางการแพทย์ สิทธิของ
ผู้บริโภค เสรีภาพในการแสดงออก การเข้าถึงกระบวนการ
ยุติธรรมและบริการของภาครัฐ ในช่วงสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคโควิด-19 จากรายงานของคณะกรรมการสิทธิ
มนุษยชนแห่งชาติทีมตรวจสอบ พบว่า กลุ่มคนชายขอบหลาย
ร้อยคนรวมถึงผู้หญิง เด็ก สตรีมีครรภ์และผู้สูงอายุต่างพากัน
หลั่งไหลออกมาบนทางหลวง เพ่ือเดินกลับบ้านหลังจาก 

แปลสรุปแล้ว 
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ที่พวกเขาถูกกักตัวอยู่ในสถานที่กักตัวเป็นเวลาหลายสัปดาห์ 
นอกจากนี้ ยังมีผู้คนอีกหลายพันคนที่ได้เดินเท้าเป็นระยะ
ทางไกลเพ่ือไปให้ถึงจุดหมายปลายทาง ถูกทิ้งให้ติดค้างอยู่ที่จุด
เข้าเมืองหลายแห่ง ทีมตรวจสอบพบว่า ขาดการประสานงาน
ระหว่างรัฐบาลกลางระดับจังหวัดและระดับท้องถิ่นในการ
บร ร เท าทุ ก ข์ ใ ห้ แ ก่ บุ ค คลที่ ต้ อ ง ก า ร คว ามช่ ว ย เ หลื อ
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ  เรียกร้องให้ทางการ
รวบรวมข้ อมู ลแต่ ละบุ คคลและครอบครั วที่ อ าศั ยอยู่ 
ในท้องถิ่น และช่วยบรรเทาทุกข์  และให้ความช่วยเหลือ 
สิ่ งจ า เป็น อ่ืน ๆ ด้วยความเป็นธรรมและสมเหตุสมผล
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ เรียกร้องให้รัฐบาลปฏิบัติ
ตามมาตรา 52 ของรัฐธรรมนูญ และมาตรา 12 (2) และ (4) 
ของกติการะหว่างประเทศว่าด้วยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการ
เมืองซึ่งเนปาลได้เข้าเป็นภาคี และขอเรียกร้องให้ทางการ
รั บ ร อ ง ว่ า ป ร ะ ช า ช น โ ด ย เ ฉ พ า ะ อ ย่ า ง ยิ่ ง 
ผู้ที่มีความสามารถแตกต่างกัน ผู้อาวุโส เด็กและคนยากไร้ ซึ่ง
อยู่ ร ะหว่ า ง กา ร เ ฝ้ า สั ง เ กตอากา รจ ากกา รกั กตั ว เ อ ง 
ในสถานที่ต่าง ๆ จากการประกาศปิดประเทศโดยรัฐบาล 
จะสามารถเข้าถึงสิ่งจ าเป็นในชีวิตประจ าวันได้ โดยสะดวก 
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติสนับสนุนการตัดสินใจ
ของรัฐบาลในการห้ามประชาชนออกนอกบ้าน ส าหรับ 
การเฝ้าสังเกตอาการ ณ ที่พักอาศัย เพ่ือเป็นมาตรการป้องกัน
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ก า ร แ พ ร่ ก ร ะ จ า ย ข อ ง โ ร ค ร้ า ย  แ ล ะ เ รี ย ก ร้ อ ง ใ ห้ 
ทุกคนเคารพค าสั่งนี้เพ่ือความปลอดภัยของตนเองและความ
ปลอดภัยของผู้อื่น 

13 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนระดับสูงของอิรัก 
ให้การช่วยเหลือครอบครัวที่มีรายได้ต่ าในช่วง
เคอร์ฟิว 
https://www.asiapacificforum.net/news/ih
chr-provides-relief-low-income-families-
during-curfew/ 

คณะกรรมการ 
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ

อิรัก 

๑๗ เม.ย. ๖๓ คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนระดับสูงของอิรักอยู่ระหว่าง
ด าเนินการให้การสนับสนุนประชาชนกลุ่มเปราะบางและครัวเรือน
ที่มีรายได้น้อยจ านวนมากในกรุงแบกแดด ในช่วงของการกักตัวใน
บ้านพัก โดยได้น าตะกร้าอาหารไปแจกจ่ายให้กับประชาชนกว่า 
75 ครัวเรือนในฝั่งตะวันตกของกรุงแบกแดด และแจกอาหาร
ให้กับเจ้าหน้าที่ของกองก าลังรักษาความปลอดภัยที่ปฏิบัติหน้าที่
อยู่ที่จุดตรวจในใจกลางกรุงแบกแดด คณะกรรมการสิทธิ
มนุษยชนระดับสูงของอิรักตระหนักดีถึงความพยายามของ
เจ้าหน้าที่ในการด าเนินการเพ่ือความปลอดภัยและด าเนิน
มาตรการป้องกันเชื้อโควิด-19 ระหว่างการกักตัวอยู่ในที่พัก 
และได้ ให้การสนับสนุนประชาชนในกลุ่มเปราะบางและ
ครอบครัวที่มีรายได้ต่ าในหลายพ้ืนที่ของกรุงแบกแดดในช่วง
ระยะเวลาของการกักตัวในที่พัก 

แปลสรุปแล้ว 

14 ประธานกรรมการสิ ทธิ มนุ ษยชนแห่ งชาติ
นิวซีแลนด์ เรียกร้องให้มีการคุ้มครองการเข้าถึง
การดูแลสุขภาพส าหรับผู้ ป่ วยระยะสุดท้ าย 
และผู้ป่วยที่มีอาการเฉียบพลัน 
https://www.asiapacificforum.net/news/s
afeguard-access-healthcare-terminal-and-

คณะกรรมการ 
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ

นิวซีแลนด์ 

๑๗ เม.ย. ๖๓ ประธานกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาตินิวซีแลนด์ ได้กล่าวถึง
การเข้าถึงการดูแลสุขภาพของผู้ป่วยระยะสุดท้ายและผู้ป่วยที่มี
อาการเฉียบพลันจะต้องได้รับการคุ้มครอง ประธานกรรมการ
สิทธิมนุษยชนแห่งชาตินวิซีแลนด์ เรียกร้องให้เจ้าหน้าที่สาธารณสุข
ใช้กระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดสรรทรัพยากรและการ
รักษาอย่างโปร่งใสมีหลักฐานเชิงประจักษ์และไม่เลือกปฏิบัติ 

แปลสรุปแล้ว 

https://www.asiapacificforum.net/news/ihchr-provides-relief-low-income-families-during-curfew/
https://www.asiapacificforum.net/news/ihchr-provides-relief-low-income-families-during-curfew/
https://www.asiapacificforum.net/news/ihchr-provides-relief-low-income-families-during-curfew/
https://www.asiapacificforum.net/news/safeguard-access-healthcare-terminal-and-acute-patients/
https://www.asiapacificforum.net/news/safeguard-access-healthcare-terminal-and-acute-patients/
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acute-patients/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

การตรวจสอบอย่างเป็นอิสระและทบทวนการท างานโดย
กรรมาธิการด้านสุขภาพและความพิการ และคณะกรรมการ
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในช่วงเวลานี้ 
เพ่ือให้เกิดความมั่นใจในมาตรการที่รัฐบาลน ามาใช้มีความเป็น
ธรรม เหมาะสม และสมเหตุสมผล คณะกรรมการสิทธิ
มนุษยชนแห่งชาตินิวซีแลนด์ได้มีมาตรการในการตอบสนองต่อ
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 3 ด้าน ได้แก่ 

๑. ด้านการให้ค าปรึกษา โดยมีส่วนร่วมในเวทีต่าง ๆ  
และการหารือแบบทวิภาคีและพหุภาคีร่วมกับรัฐบาล  
เพ่ือรับประกันว่าหลักสิทธิมนุษยชนจะถูกน ามาใช้ประกอบการ
ตัดสินใจเชิงนโยบาย และจะต้องแสดงความรับผิดชอบ 
ต่อผลกระทบที่มีต่อประชาชนในกลุ่มเปราะบางและกลุ่มคน 
ที่มีความเสี่ยว จากการตัดสินใจเชิงนโยบายดังกล่าว 
๒. ด้านชุมชน เข้าถึงกลุ่มชาว Iwi และกลุ่มคนที่ด้อยโอกาส

ที่สุดที่ได้รับผลกระทบ ดังนั้น เมื่อเกิดเหตุที่จ าเป็น
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาตินิวซีแลนด์จะสามารถ
เพ่ิมความต้องการของกลุ่มคนเหล่านี้เข้าไว้ในข้อห่วงกังวลของ
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาตินิวซีแลนด์    
๓. ด้านความรับผิดชอบ รัฐบาลก าลังท างานอย่างหนัก 

ในการคุ้มครองพลเมืองนิวซีแลนด์ คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน
แห่งชาตินวิซีแลนด์มีบทบาทในการสร้างความมั่นใจเพ่ือรับประกัน

https://www.asiapacificforum.net/news/safeguard-access-healthcare-terminal-and-acute-patients/
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ว่าการตัดสนิใจเชิงนโยบายและการด าเนินการตามนโยบายของ
รัฐบาล จะต้องยึดมั่นในหลักสิทธิมนุษยชน มีความเป็นธรรม 
เหมาะสม และถูกต้องตามกฎหมาย 

15 ก า ร ส นั บ สนุ น ด้ า น สิ ท ธิ ม นุ ษ ยช น ใ นช่ ว ง 
ของการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 
https://www.asiapacificforum.net/news/a
dvocating-human-rights-amid-covid-19/ 
 

คณะกรรมการ 
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ

ฟิลิปปินส์ 

๒๔ เม.ย.๖๓ คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติฟิลิปปินส์ได้ใช้ช่องทางสื่อ
สังคมออนไลน์ของหน่วยงานในการสร้างความสนใจเพ่ือให้
ประชาชนตระหนักถึงเรื่องสิทธิมนุษยชนและส่งเสริมการสร้าง
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์แก่ทุกคน คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน
แห่งชาติฟิลิปปินส์ ได้ใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการดึงดูดความ
สนใจของประชาชนในประเด็นส าคัญด้านสิทธิมนุษยชน 
และต้องการส่ง เสริมให้ประชาชนตระหนักถึงหลักสิทธิ
มนุษยชน และส่งเสริมศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ส าหรับทุกคน
ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 โดยได้มี
การจัดท าบัตรสังคมออนไลน์ (social media cards)  
ที่ดัดแปลงมาจากรายการตรวจสอบขององค์กรฮิวแมนไรท์ วอช  
โดยในบัตรมีประเด็นที่ส าคัญ ๖ หัวข้อ ได้แก่ 
(๑) เสรีภาพในการแสดงออก และการเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร  
(๒ )  มาตรการกั กตั ว  ปิ ด เ มื อ ง  และห้ ามการ เดิ นทา ง  
(๓) สิทธิสตรี  
(๔) สิทธิของผู้ที่ถูกคุมขัง  
(๕) สิทธิของผู้ปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข และ  
(๖) สิทธิทางการศึกษา 

แปลสรุปแล้ว 

https://www.asiapacificforum.net/news/advocating-human-rights-amid-covid-19/
https://www.asiapacificforum.net/news/advocating-human-rights-amid-covid-19/
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16 APF ยืนยันการปฏิบัติหน้าที่ของสถาบัน 
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ 
https://www.asiapacificforum.net/news/af
firming-work-nhris-times-crisis/ 
 

 

APF ๒๔ เม.ย.๖๓ APF ได้เน้นย้ าถึงความส าคัญของสถาบันสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ 
ในการปฏิบัติหน้าที่อย่างต่อเนื่องในการตรวจสอบ รายงาน 
และให้ค าปรึกษา ในช่วงสถานการณ์แพร่ระบาดโรคโควิด-19
ในภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก มีประชากรอาศัยอยู่ราวกว่าร้อยละ 
๖๐ ของโลก และจ านวนหนึ่งในสี่ของประชากรอยู่ในฐานะ
ยากจน รัฐบาลหลาย ๆ ประเทศในภูมิภาคได้ประกาศ
สถานการณ์ฉุกเฉินและจ ากัดเสรีภาพและการเดินทางเพ่ือ
ป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19  APF จึงขอเรียกร้อง
ให้รัฐบาลในภูมิภาคเอเชียแปซิฟิกรับประกันว่า สถาบันสิทธิ
มนุษยชนแห่ งชาติจะยั งคงสามารถปฏิบัติหน้าที่ ในการ
ตรวจสอบ รายงาน และหน้าที่อ่ืน ๆ ในช่วงเวลานี้APF รับรู้ว่า
มาตรการของรัฐบาลหลาย ๆ ประเทศในขณะนี้ส่งผลกระทบ
ต่อการท างานของสถาบันสิทธิมนุษยชนหลายด้าน ได้แก่ การ
จ ากัดเสรีภาพในการเดินทาง การยกเลิกการให้บริการชั่วคราว
ของหน่วยงานรัฐที่มีความส าคัญ การไม่ปฏิบัติตามมาตรฐาน
สิทธิมนุษยชนระหว่างประเทศ การจ ากัดงบประมาณ เป็นต้น 
APF รับรู้ว่าการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพของบุคลากรของสถาบันสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ และมี
การประกาศใช้นโยบายท างานที่บ้านในช่วงหลายสัปดาห์ที่ผ่าน
มานี้  โดยการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้  สถาบันสิทธิมนุษยชน
แ ห่ ง ช า ติ ต้ อ ง ค า นึ ง ถึ ง ค ว า ม ต้ อ ง ก า ร ข อ ง บุ ค ล า ก ร 

แปลสรุปแล้ว 

https://www.asiapacificforum.net/news/affirming-work-nhris-times-crisis/
https://www.asiapacificforum.net/news/affirming-work-nhris-times-crisis/
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ที่เป็นผู้หญิงและผู้พิการจากนโยบายดังกล่าวด้วย 

17 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติศรีลังกา
เรียกร้องให้เจ้าหน้าที่ต ารวจเคารพเสรีภาพ 
ในการแสดงออก 
https://www.asiapacificforum.net/news/c
ommission-calls-police-respect-freedom-
expression/ 
  

คณะกรรมการ 
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ

ศรีลังกา 

๓๐ เม.ย. ๖๓ คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติศรีลังกามีความกังวล
เกี่ยวกับการจับกุมประชาชนที่วิพากษ์วิจารณ์การท างานของ
เจ้าหน้าที่ รั ฐและนโยบายของรัฐบาลผ่านโซเชียลมี เดีย 
ประธานกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่ งชาติศรีลั งกาได้มี 
จดหมายถึงรักษาการจเรต ารวจ กล่าวถึงเรื่องต่าง ๆ ดังนี้  
การจับกุมประชาชนที่วิจารณ์การปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่รัฐ
ที่ปฏิบัติหน้าที่และนโยบายของรัฐบาลในช่วงสถานการณ์การ
แพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ผ่านสื่อสังคมออนไลน์เป็นการ
ละเมิดรัฐธรรมนูญ จ านวนผู้ถูกจับกุมได้เพ่ิมมากขึ้นนับตั้งแต่ 
มีการส่งจดหมายโดยฝ่ายสื่อสารของกรมต ารวจถึงสื่อต่าง ๆ ฉบับ
ลงวันที่ 1 เมษายน 2020 เตือนว่าจะด าเนินคดีทางกฎหมาย
อย่างเข้มงวดกับผู้ที่เผยแพร่ข้อความอันเป็นเท็จและประสงค์ร้าย 
ผ่านทางอินเทอร์เน็ต เพ่ือต่อต้านการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่
รัฐที่มีส่วนร่วมในการยับยั้งการแพร่กระจายของไวรัสโควิด-19 
โดยเนื้อหาของจดหมายระบุชัดเจนว่าการวิพากษ์วิจารณ์การ
ปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่เป็นสิ่งที่ไม่อาจยอมรับได้ การกระท า
ใด ๆ อันเป็นการจ ากัดเสรีภาพในการแสดงออกตามระบอบ
ประชาธิปไตย แม้ในยามที่มีการประกาศสถานการณ์ฉุกเฉิน ก็
จะต้องปฏิบัติภายใต้กฎหมาย ในกรณีนี้กฎหมายที่ใช้บังคับคือ
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ที ่ การด าเนินการ องค์กรที่จัดท า เมื่อ ประเด็นสิทธิมนุษยชน การด าเนินการ 

รัฐธรรมนูญและพันธกรณีด้านสิทธิมนุษยชนของศรีลั งกา 
กฎหมายเหล่ านั้ นก าหนดให้ การออกข้อจ ากั ดด้ านสิทธิ 
ต้ องสอดคล้องกับการพิสู จน์ ความถูกต้องตามกฎหมาย  
มีความเหมาะสม (ข้อจ ากัดต้องมีความเหมาะสมสอดคล้องกับภัย
คุกคาม) และไม่เลือกปฏิบัติคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนฯ  
ขอแสดงความชื่นชมต่อความพยายามของกรมต ารวจในการ
สนับสนุนหน่วยงานด้านสาธารณสุขในช่วงวิกฤติการณ์การแพร่
ระบาดของโรคโควิด-19 คณะกรรมการขอเรียกร้องให้กรม
ต ารวจทบทวนการด าเนินการและใช้มาตรการที่จ าเป็นเพ่ือให้
มั่นใจว่ามีการปฏิบัติตามกฎหมายประธานกรรมการสิทธิ
มนุษยชนแห่งชาติศรีลังกา เสริมว่าเป็นสิ่งส าคัญส าหรับศรีลังกา
ที่จะหลุดพ้นจากช่วงเวลาที่ยากล าบากนี้ด้วยธรรมาภิบาล 
และหลักนิติธรรม 

 


