
 

 
 

 
 
 

 

ประธาน กสม. ขอให้ประชาชนเว้นระยะห่างทางสังคม 
เพ่ือรอยารักษาหรือวคัซีนป้องกนัโรคโควดิ 19 

เม่ือวนัท่ี 27 มีนาคม 2563 นายวสั ติงสมิตร ประธานกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ  

ไดใ้ห้สัมภาษณ์แก่สถานีวิทยุแห่งจุฬาฯ (FM 101.5 MHz) ว่า หลงัจากท่ีคณะกรรมการสิทธิมนุษยชน

แห่งชาติ (กสม.) ไดอ้อกแถลงการณ์ เร่ือง สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 (ฉบบัท่ี 2) 

เม่ือวนัท่ี 23 มีนาคม 2563 แสดงความห่วงกงัวลและเสนอแนะแนวทางแกไ้ขปัญหารวม 4 ขอ้ คือ 

1) นายกรัฐมนตรีควรมีอ านาจเต็มในการแกไ้ขปัญหา ควรบูรณาการหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัการแก้ไขปัญหา จดัการส่ือสารในภาวะวิกฤตอย่างเป็นระบบและเผยแพร่ข่าวสารโดยแหล่ง

เดียวกนั 2) การปิดสถานท่ีเป็นการชัว่คราวโดยผูว้า่ราชการจงัหวดัและผูว้า่ราชการกรุงเทพมหานคร 

พึงกระท าด้วยความระมดัระวงัและไม่เลือกปฏิบติั พร้อมก าหนดมาตรการเยียวยาอย่างเป็นธรรม 

แก่ผูไ้ด้รับผลกระทบโดยตรง ทั้ งไม่ก่อให้เกิดผลกระทบในทางตรงข้าม 3) หากรัฐบาลจะน า

ยุทธการปิดเมือง (Lockdown) มาใช้ในพื้นท่ีและช่วงเวลาท่ีก าหนด พึงระมดัระวงัผลกระทบท่ีอาจ

เกิดจากยุทธการดงักล่าว และควรวางแผน “ยุทธบริการ” อย่างรอบคอบ  และ 4) ประชาชนควร

แสดงความรับผิดชอบต่อสังคมดว้ยการปฎิบติัตามค าสั่งหรือขอ้เสนอแนะหรือมาตรการของรัฐบาล 

ทีมแพทยแ์ละหน่วยงานของรัฐ เพื่อร่วมมือกนัป้องกนัและควบคุมการระบาดของโรคโควิด 19  

เช่น การเวน้ระยะห่างทางสังคม (Social Distancing)  

ต่อมาเม่ือวนัท่ี 25 มีนาคม 2563 พลเอก ประยุทธ์ จนัทร์โอชา นายกรัฐมนตรี โดยความเห็นชอบ

ของคณะรัฐมนตรีไดป้ระกาศสถานการณ์ฉุกเฉินในเขตทอ้งท่ีทัว่ราชอาณาจกัร ตามความในมาตรา 5 

แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 โดยมีผลใช้บงัคบัตั้งแต่

วนัท่ี 26 มีนาคม 2563 จนถึงวนัท่ี 30 เมษายน 2563 พร้อมกบัประกาศก าหนดอ านาจหน้าท่ีของ

รัฐมนตรีตามกฎหมายเป็นอ านาจหน้าท่ีของนายกรัฐมนตรี มีค าสั่งแต่งตั้งผูก้  ากบัการปฏิบติังาน 

จัด ตั้ งห น่ วยงานพิ เศษ เพื่ อป ฏิ บั ติห น้ า ท่ี  และออกข้อก าหนดตามความ ในม าตรา  9  

แห่งพระราชก าหนดดงักล่าว (ฉบบัท่ี 1)  

“โรคโควิด19 (เช้ือ SARS-CoV-2) เกิดจากเช้ือซาร์สและเป็นน้องของเช้ือ SARS-CoV-1 

เม่ือหลายปีก่อน ซ่ึงชอบอุณหภูมิประมาณ 25 องศาเซลเซียส และอากาศแห้งความช้ืนสัมพทัธ์

ประมาณ 50% หากอุณหภูมิสูงตั้งแต่ 38 องศาเซลเซียสข้ึนไป และมีความช้ืนสัมพทัธ์ประมาณ 95%  
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เช้ือโรคดังกล่าวจะตายเกือบหมด สภาพดังกล่าวในประเทศไทยจะตกอยู่ในช่วงปลายเดือน

พฤษภาคม 2563 จึงมีความเป็นไปไดท่ี้เช้ือโรคน้ีซ่ึงอยูน่อกร่างกายของมนุษยจ์ะตายไป” ประธาน 

กสม. กล่าว 

  นายวสั กล่าวต่อไปวา่ “ในช่วงเวลา 2-3 เดือนต่อจากน้ีไป  

(1) รัฐบาลควรด าเนินการ test และ isolate ประชาชนในกลุ่มเส่ียงออกมา และ trace หาตน้

ตอ แลว้ใชย้าเก่า เช่น ฟาวิพิราเวียร์รักษาคนไขท่ี้ตรวจพบเช้ือไวรัสน้ีไปก่อน เพื่อรอเวลาพฒันาการ

รักษาชนิดใหม่ (new treatments) ซ่ึงอาจใชเ้วลาเป็นปี 

(2) ประชาชนควรน ามาตรการเวน้ระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) มาใช้อย่าง

เคร่งครัด ไม่เขา้ไปในท่ีมีกลุ่มคนจ านวนมาก หากจะตอ้งไปซ้ือหาอาหาร ของกินของใช้ หรือยา

รักษาโรค ควรเวน้ระยะห่างไม่นอ้ยกวา่ 1 เมตร และควรใส่หนา้กากอนามยัหรือหนา้กากผา้เม่ืออยู่

ในสภาพการณ์ดงักล่าว    

(3) ประชาชนควรเสริมสร้างร่างกายให้แข็งแรง มีภูมิคุ้มกันสูง หมั่นออกก าลังกาย 

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ พกัผอ่นร่างกายและจิตใจใหเ้พียงพอ” 

“ขอให้ประชาชนคนไทยและคนในประเทศต่าง ๆ ทัว่โลกผา่นพน้วิกฤติการณ์ในคร้ังน้ีไป

ดว้ยกนั”  ประธาน กสม. กล่าวในท่ีสุด 

 

 

ส านกังานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ 
28 มีนาคม 2563 


